BOLSA 3
ANDO:

REGULAMENTO

Serve o presente regulamento para definir os termos em que a Bolsa ANDO sera realizada,
referindo o compromisso da ANDO Portugal para com os estudantes selecionados, a iniciativa e
o compromisso dos estudantes vencedores com os prazos estabelecidos para a candidatura,
estagio e execugao do trabalho de estagio.

Artigo 1
Promotor e Iniciativa

A Bolsa ANDO é promovida pela ANDO Portugal — Associacdo Nacional de Displasias Osseas
e consiste num estagio de 2 semanas num centro clinico internacional com reconhecida
experiéncia em displasias 6sseas. Na edicdo de 2024, serdo selecionados 2 estudantes
universitarios a frequentar o0 4.° ou 5.° ano do curso de Medicina.

Artigo 2
Objetivos

1. Aumentar o conhecimento sobre as displasias dsseas em Portugal;

2. Proporcionar a futuros profissionais de saude experiéncia direta com pessoas com displasia
Ossea e profissionais de salde experientes na area em centros de referéncia;

3. Incentivar o estudo de displasias 6sseas em Portugal;

4. Facilitar a disseminagdo do conhecimento nesta area entre os profissionais de saude.

Artigo 3
Candidatos

A Bolsa ANDO 2024 destina-se a alunos:

e do4.°e 5.°ano do curso de Mestrado Integrado em Medicina

Artigo 4
Centro Clinico e Coordenagao do Estagio

A Bolsa ANDO tera lugar no Aarhus University Hospital (AUH), na cidade de Aarhus,
Dinamarca.

Os estudantes selecionados para a Bolsa ANDO 2024 terdo coordenacgédo técnica da Dra.
Pernille Axél Gregersen, M.D., médica no AUH e pertence aos Departamentos de Genética
Clinica, Medicina Clinica, Pediatria e ao Centro de Doengas Raras da Universidade de Aarhus.


https://www.lumc.nl/org/interne-geneeskunde/medewerkers/130708001722226?setlanguage=English&setcountry=en

Artigo 6
Critérios de selegcido dos estudantes

O processo de selegao incluira a avaliagdo dos membros do Juri dos seguintes pontos:

1. Carta de motivagao redigida em inglés;

2. Nota média indicativa do ultimo ano académico;

3. Fluéncia em Inglés, escrito e falado;

4. Entrevista online em inglés, aos 5 candidatos com melhores avaliagdes. A entrevista sera
agendada oportunamente.

Artigo 5
Selegédo

Havera 2 fases de selecao:

e Na 12 fase, o0 juri ira selecionar as 5 melhores candidaturas de acordo com os critérios
de selegdo anunciados no artigo 10.

e Na 22 fase, a coordenadora do estagio ira selecionar os 2 alunos que irdo fazer o
estagio no AUH, com base no resultado da entrevista e carta de motivacao.

A classificacao final tera por base a média da avaliagdo por cada membro do Juri.

Artigo 7
Trabalho de Estagio

Os estudantes selecionados terao de assinar um compromisso de honra em como irdo realizar
a sua Tese de Mestrado Integrado relacionada com uma displasia 6ssea ou um grupo de
displasias 6sseas enquadrada na sua area de estudo.

A eleigdo do tema de tese a trabalhar devera ser discutida previamente com a Comissao
cientifica do Promotor. O plano de tese deve ser enviado a Comisséo cientifica até 30 de outubro
2024. A ANDO apoiara os estudantes selecionados na identificacdo de orientadores
especialistas na area a selecionar, idealmente com coorientagdo de um ou mais professores do
estabelecimento de Ensino Superior dos estudantes selecionados.

Artigo 8
Apresentacgao do trabalho realizado

Os estudantes selecionados s&do convidados a realizar uma apresentacéo publica do estagio e
experiéncia adquirida a comunidade académica da instituicdo de ensino superior frequentada,
até ao dia 30 de junho 2025.

O promotor tera o direito de promover o trabalho desenvolvido no ambito de estagio, através da
publicagdo e divulgacdo nos websites e redes sociais da: ANDO Portugal, AUH, Ordem
dos Médicos e European Reference Network for Rare bone disorders - ERN BOND.



Artigo 9
Documentos necessarios para a candidatura

Apenas serdo aceites as candidaturas completas, que incluam os seguintes documentos,
disponiveis para descarregar na pagina de candidatura:

1. Preenchimento do formulario de candidatura disponivel no site da ANDO Portugal:
www.andoportugal.org;

2. Carta de motivacdo em inglés, com um maximo de 1 pagina A4, arial 11, espacamento 1,15.
Deve incluir no cabegalho o nome do candidato e no rodapé, o e-mail e numero de telemovel;

3. Documento com a média ponderada até ao presente ano académico;
4. Declaracao de compromisso de realizacdo de trabalho de estagio, de acordo com o artigo 7.

No caso de impossibilidade de inscrigdes pelo site por questdes técnicas, deve apresentar a sua
candidatura enviando os documentos e informagdes solicitadas para info@andoportugal.org

Artigo 10
Datas importantes

1. As candidaturas estarédo abertas entre dia 1 de margo e 14 de abril 2024;
2. O processo de avaliagdo decorrera entre os dias 14 de abril e 3 de maio 2024;

3. O juri sera composto pela Comissao Cientifica da ANDO Portugal e pela Coordenadora do
Estagio no AUH;

4. Serao selecionados 2 estudantes para a Bolsa ANDO e um suplente;

5. Todos os candidatos serao informados, por e-mail, dos resultados da sua candidatura até ao
dia 10 de maio 2024.

6. O anuncio publico dos alunos selecionados serd feito apds a comunicagéo aos alunos
selecionados.

7. O periodo da Bolsa ANDO tera na sua totalidade a duragdo de 14 dias, com viagem para a
a Dinamarca no dia 17 de gosto e regresso no dia 31 de agosto de 2024.

Artigo 11
Despesas cobertas pelo promotor

. Voos desde Lisboa ou Porto para Dinamarca e regresso;
. Viagens em transporte local (comboio/autocarro/barco) e regresso;
. Alojamento local;

. Seguro de viagem;
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. Apoio aos custos de alimentagao.


mailto:info@andoportugal.org

Artigo 12
Desisténcia de estudante selecionado

Em caso de desisténcia de um dos candidatos selecionados, a vaga sera automaticamente
atribuida ao candidato suplente.

Caso um estudante selecionado desista da Bolsa ANDO depois de dia 1 de julho 2024, tera de
ressarcir o Promotor no custo dos voos. Motivos de desisténcia passiveis de escusa de
ressarcimento de custos: Doenga grave comprovada; morte; morte de familiar préximo.

Artigo 13
Jari

O Juri da Bolsa ANDO sera composto pelos seguintes membros:

1. Dra. Pernille Axél Gregersen, M.D. — Médica no AUH.

2. Prof. Doutora Carolina Lemos, PhD — Professora no ICBAS, Investigadora no 13S € membro
da Comissao Cientifica da ANDO Portugal;

3. Prof. Doutor Sérgio Sousa, MD, Ph.D — Geneticista do Hospital Pediatrico do CHUC, Professor
na Faculdade de Medicina da UC e membro da Comissé&o Cientifica da ANDO Portugal;

4. Dra. Claudia Falcéo Reis, M.D. - Geneticista no HSEIT, CHUC e no Centro de Genética
Médica Jacinto Magalhaes, Porto. Docente universitaria na Universidade do Minho.

5. Dra. Inés Alves - Presidente da ANDO Portugal

Artigo 14
Validade do presente regulamento

Este regulamento é valido desde a data de envio da candidatura pelos estudantes candidatos
até a concluséo dos trabalhos referidos nos artigos 7 e 8.

Artigo 15
Casos omissos

Qualquer esclarecimento ou situagdo omissa ao presente Regulamento devera ser colocada a
ANDO Portugal através do e-mail info@andoportugal.org ou para o numero 910 442 840, para
discusséo e tomada de decisao.



mailto:info@andoportugal.org



